
Train  
je in  

‘op toon  
Bijbellezen’

Begrip van een Bijbelgedeelte ont-
staat eerder door goed voorlezen dan 
door een uitgebreide overdenking. 
Dus:

l  Lees met normale stem en in rustig 
tempo.

l  Spreek alle woorden helemaal uit, maar 
geef slechts één woord in een zin of 
een vers echt klemtoon.

l  Organiseer in je woonplaats of regio 
een (interkerkelijke) training ‘Op toon 
Bijbellezen’. 



We leven snel en vluchtig, krijgen per dag zeer veel informatie 
binnen en onthouden daarvan maar kleine stukjes. Te midden van 
al die informatie en prikkels klinkt (zo hoop ik) elke dag ook een 
paar keer het Woord van God. Menselijk gezien is het onmogelijk 
dat de stem van het Woord het wint van al die andere stemmen.

Er zijn heel wat jongeren die bijna niet lezen, omdat ze boeken 
moeilijk of saai vinden, of ook omdat ze het niet goed kunnen. 
Vaak zijn het dezelfde jongeren die moeite hebben met gecon-
centreerd luisteren. Als het gaat om het Woord van God moeten 
zij het dus hebben van de momenten waarop het wordt voorge-
lezen.

Wat zijn die momenten dan kostbaar! Natuurlijk moeten we 
moeite doen om dat Woord uit te leggen. Maar er is nog veel 
meer reden om moeite te doen voor het op toon voorlezen van 
dat Woord.
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